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SCHUINGEN
JETITAUSPROBIEREN!

Hast du Lust auf Action, Spass und ein bisschen Siagemehl?

Dann komm zu unserem Schnuppertraining!

¢ Do: 04.09.2025 ¢ Schwinghalle Erstfeld
e 18:15-20:00 Uhr , .
e Do:11.09.2025 Bei der Gemeideturnhalle

e Do:18.09.2025

Mitzubringen: Sportkleider, Turnschuhe — Schwinghosen gibt’s bei uns!

Schwingen ist ein cooler Sport, bei dem man Stirke, Fairness und Teamgeist
zeigt. Du lernst spielerisch erste Griffe, kannst dich so richtig austoben und
neue Freunde finden!

Michael Indergand @ 079 4317792
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